


I Sama, sila, wiatru powstaje ze zboia ma,ka. Kiedy 
dziewie;ciometrowe skrzydla kre;q sie; w okolo, 
uruchamia sie; wal nape;dowy. Znajduje sie; on 
na gorze mlyna w poptzek, na jednym koncu sa, 
skrzydla mlyna, dwa duze kola ze;bate a na drugim 
koncu naklada sie; na rylna, belke; walowa,. Dwa 
przymocowane n a srodku kola ze;bate sa, tak zwa­
nymi kolami palecznymi, po jednym na kazdy 
kamien mlynski. Ze;by kola palecznego sie;gaja, 
wyprostowanych ze;bow przekladni dra,zkowej i 
tak nape;dzaja, obydwa kamienie mlynskie, hore 
znajduja, sie; bezposrednio pod nimi. W naszym 
mlynie ta technika z wieloma r6inymi kolami 
ze;barymi powoduje przelozenie 1 :8. To znaczy, 
ze jdli skrzydla mlyna obrocily sie; raz, kamienie 
mlynskie wykonaly juz 8 obrot6w. Rozcieraja, one 
swoim cie;zarem ziarna na ma,ke;, drobna, kasze; i 
kasze; manne;. 

I. skrzydla mlyna .......... ................... ............... ... ....... .. . 


2. wa l n ap~dO\vy....................... .. ........... .. ..... .. ............ . 


3. pnekladn ia dqzkowa ................... .. ................ .. .... .. . . 


4. kolo paleczne .......................... .. .......... .................... . . 


5. p07.iom m'lC'LIlY/ m'lcznica ..... ... ............................. .. 


6. poziom kamieni ............................. .. .... .. .................. . 


7. e1ewaror..... ................... ........ ......... ............. .... ......... . 


8. siodlo.. ........................................... .... ..................... . 


9. kamienie mlyllskic ............................... .. ................. . 


1O.dyszcl ........ .... .. .... .......... .................. ....... ..... .... ......... . 
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M'lka jest delikarnym proszkiem, ktory powstaje z m ie­
lenia ziaren zboza. Rodzaje m<1,ki rozrozn ia si~ wedlug 
zawartosci substancji nieorganicznych. Jasne typy m<1,ki 
np. "typ 405" maj'l nisk'l zawarrosc substancji nieor­
ganicznych. Wysokie typy np. "typ 1800" S'l ciemne i 
bogate w substancje nieorganiczne. 

delikarny produkt mielony w roznych typach (Typ 
405, Typ 1050 itd.); W ielkosc ziarna 150 11 m 
Zastosowanie: gMwnie do chJeba, ciasta, 
cias tek i innych wypiekow. 

stopien delikarnoSci lezy mi~dzy m'lk'l a kasZ<\ mann'l 
i jest w znacznym stopniu bez kidkow i skorupek, 
wielkosc ziarna 150 - 300 11 m, ZasroSQwanie: z pszeni ­
cy zwyczajnej do produkcj i Strucli i zacierek, 
Zastosowan ie: z pszenicy rwardej do produkcj i maka­
ronow. 

srednio delikatna, wyrainie widoczne ziarno; 
Zasrosowan ie: gtownie do pokarmow niemowlt;cych. 
papek, deserow, k1usek i kneclli . 

sruta jest grubo rozdrobnionym zbozem, h ore powsta­
je przy pierwszym mieleniu 
Wielkosc ziarna: <25 0 - 1400 11 m 
Zaswsowanie: gMwnie do produkcj i chleba i paszy. 

Kasze S'l grube pokrojonymi ziarnami pszenicy rwardej 
bez skorupek 
Zaswsowanie: jako kasza zbozowa lub kasza ze 
swiezych ziaren zboz{namoczonych) lub podstawa do 
k1usek zbozowych, zup i dan jednogarnkowych. 

P{atki owsiane produkowane S'l w prasie z catych ziaren 
owsianych 
Zasrosowanie: do musli, kaszek, chleba, bulek i ciastek. 
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Rodzaje zb6i 


]c;cllnien stosuje si~ jako krupnik do zupy i robi si~ 
z niego kaw~ zboiow'l.. Bez tego najstarszego rodzaju 
zboia musiel ibysmy dzisiaj zrezygnowac z whisky i 
piwa, poniewai stad j<;czmienny jest gt6wn'l. substancj'l. 
w produkcji napoj6w alkoholowych i srodk6w 
s10 dZ'l.cych. 
Cech)': h czmien naleiy do rodziny traw wiechlinowa­
rych . Roslina jest od 0,7 do 1,2m wysoka. Owocostan 
jest ktosem z bardzo dtugimi w'l.sami. Mate ktosy z 
dtugimi ziarenkami sq w dojrzatym stanie pochylone 
lub wiszqce. 

Owies byt benzyn'l. przed motoryzacj'l.. Jako pokarm 
dia koni transportowych i wojskowych by1 niezb~dny. 
Nadaje s i~ on szczeg61nie do poiywienia dia niemowl'l.t 
i dzieci (kaszka). Zastosowanie znajduje tei jako pratki 
owsiane w musli, kasza owsiana i w zapiekankach . 
Cechy: Owies naleiy do rodziny traw wiechlinowarych. 
Roslina jest od 0,6 do 1,5 m wysoka. Owies r6i ni si~ 
od naszych innych rodzaj6w zb6i form'l. owocostanu. 

""'" 
Owies na zdj<;ciu 

nie ma ktosa lecz ........ ..... ....... .. . , ... , .. . , ......... . 


9 


http:I:ot;(.y9


karon y i kasza manna z pszenicy rwardej. 
Cechy: Pszenica naleiy do rodziny uaw wiechlinowa­
tych. Jest od 0,5 do 1 m wysoka, idibro jest okr~re 
a ziarna duze. Jako calosc sprawia wrai:enie koloru 
cielJl1lozieionego. Klosy S'l przysadziste i maj~ bardzo 
KI\1,JtlUe w~y. 

Pszenica 

Zyto 	 Zyto jest jednoczdnie brogosrawiensrwem i 
przeklensrwem. Podczas gdy zyw zapewnialo wielu 
ludziom zapouzebowanie w chleb, wyst~puj~ca na 
kIosie burawinka czerwona powodowala wczdniej 
masowe zauucia calych wsi i miast. 
Cecby: Zyto naleiy do rodziny rraw wiechlinowatych. 
Moie byc od 1,5 do 2m wysokie. Zdibro jest okqgre i 
jako carosc sprawia wraienie od niebieskiego do sza­
rozielonego. Klosy s~ drugie z ziarnami uroionymi w 
kwadrat, w~sy s~ sredniej dlugosci. 

Pszenica jest po kukurydzy najwainiejszym rodzajem 
zboia na swiecie. Dia ludzi w wielu krajach jest ona jako 
zboze chlebowe podstawowym artykurem spozywczym. 
Produkowane S'l z niej rowniei: burki, ciasta tak jak ma­

Orkisz jest dobry, wytrzymaly, odporny na choroby Orlcisz 

i moie byc siany kilka lat na tej samej powierzchni. 

Swieio zebrany orkisz wykorzystuje si~ do chleba, 

zacierek i makaronu. W niedoj rzalym stanie jest suszo­

nym i zmielonym ziarnem dodawanym do zup. 

Sruzy jako krupnik, kasza manna lub m~a jako 

dodatek do zup. Z orkiszu robi si~ rowniez _~!r 

smakowite kluski zbozowe. ~<,.,- , 


Cechy: Roslina jest od 0,6 do 1,5m wysoka. Klos jest 

czworok'ltny i posiada dwu- lub trzyziarnowe wiqzki 

ziaren (kIoski). Roslina jest na POCZ'ltku niebieskozielo­

na, p6iniej zrowi6ha z kr6tkimi w~ami. 

Podczas gdy w Europie kukw'ydU; z i:6!tymi ziar­
nami uprawia si~ tylko jako kukurydz, do spozycia 
lub karm" roznorodnosc w Ameryce Porudniowej 
jest wiele wi,ksza i barwniejsza. Kukurydz~ uzywa 
si, do wytraczania olej u, kukurydz, praion'l do pop­
cornu, kukurydz, cukrow'l jako warzywo i skrobi~ 
kukurydzian~ do produkcji m~czki kartoflanej. 
Cechy: Kukurydza naleiy, jak nasze inne rodzaje zb6i, 
do rodziny u aw wiechlinowatych. Jest od 1,5 do 2,5m 
wysoka. Przygl'ldaj'lc si, jej z punktu widzenia 
botanicznego roi ni si, ona od innych rodzaj6w 
zb6i kwiawstanem, ktorego kolby otoczone ~.?,-j?ffP2 '11 
S'l pochw'llisciow'l. 



Zama 

Kamien do rarcia zboia 
w muzeum ieglugi 

\Y Oderberg. 2006 

Od kiedy czl'owiek zacz~l' odzywiac si~ z uprawy roli 
i hodowli bydl'a, musial' dIa swojego codziennego 
odzywiania rak rozdrabniac ziarna zb6:i, zeby moc 
je przygotowac do spoiycia. Do rego uzywano na 
pocz~rku kamienia do rarci a, moidzierza, p6iniej 
kamiennych ml'yn kow r~cznych. Wszysrkie re rzeczy 
mial'y j edn~ wspoln~ cech~: kamienne ml'ynki skhdal'y 
si, z kamienia spodniego i obrotowego kamienia 
ml'yriskiego. Wedl'ug srarego wzoru zbudowalismy 
raki kamienny ml'ynek n;czny - zwany iarna. R,czny 
ml'ynek nadaje sie; bardzo dobrze do rego, aby mielic 
zboze w rradycyjny sposob. Jd li jednak mielona be;dzie 
duZa ilosc zboia, porrzeba b<;dzie do rego duio czasu. 

Kamieri ml'yriski skl'ada si<; z kamienia spodniego i 
obrorowego kamienia ml'yriskiego. Obydwa wai~ 
okol'o 20 kg. Obrorowy kamieri ml'ynski ul'oiony jesr 
na meralowym wale w kamieniu spodnim i moina go 
unidc w gore;. Oba karnienie maj~ na powierzchni do 
mielenia il'obienia, rak zwane osrrze. Skl'ada si<; ono z 
gl'6wnych bruzd z osrrym l'ukiem i z rozmieszczonego 

/, 	 na cal'ej powierzchni osrrza. Przez przesuwanie moryki 
1 	 odsre;p mie;dzy kamieniami a szczelin~ mielenia moie
I 	 byc zwie;kszany b~di zmniejszany. W ren sposob mog~ 

byc rozdrabniane lub drobno mielone roinej wielkosci 
zlarna. 

Z iarno zosraje wsypane od gory do lejkowarego otwo­
ru obrorowego kamienia ml'yriskiego. Kiedy obrorowy 
karnien ml'ynski si<; kr<;ci ziarno dosraje si<; pomi<;dzy 
kamienie ml'ynskie. Osrrza obydwu kamieni pracuj~ 
rr~c 0 siebie. 
Tak znajduj~ce si<; pomi<;dzy ziarno zosraje ci<;re, 
rozcierane i rozgniecione. M arerial' mielony dopro­
wadzony zos raje przez obrory kamienia ml'ynskiego na 
zewn~rrz i spada przez otwor na ziemi<;. Tarn zbiera sie; 
on w wiadrze. Zgromadzony w wiadrze marerial' mielo­
ny zosraje ponownie wsypany do obrotowego kamienia 
ml'yriskiego i zmielony. Po kilku mieleniach orrzymuje 
sie; dobrze zeSrutowany mare rial' mielony, krory nadaje 
sie; do wypieku pdnoziarnisrego poi ywienia. Kro chce, 
moie rowniei r<; delikatn~ m~ke; dodarkowo przesiac. 
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Budowa :i:aren 

Spos6b 
pracyiaren 

Technicrne dane iaren : 

Waga kamienia spodniego: 

ok. lOkg 
\Vag-J obrorowego kamie­

n ia mlynskiego: ok. IOkg 

Sreduica k.amienia spod nie­

go: 35clll 

Srednica obromwcgo kamic­

nia mlytiskkgo: 35cm 

WYSOk05C kamicnia spod­

niego: 12cm 

Wysokosc obromwego ka­

mienia mlynskiego: 12cm 

Wysokosc calkowir;) (z 

uchwyrcm): 32cm 

Gl6wne bruzdy: 23, 

ukszralmwany jako osuy 

h1k i osme 

Powienchnia mielenia: 

ok 2,5cm 

Skladanie! magazynowan ie: 

osadzona d""'luamicnna 

moryka Ila wale skJ:adO\'0'm 

(narntdzie sralowe) 

Uchwy'[ fO;:czny: 

uchwy[ z me ralu , stabil nie 

zam ocnwany 
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llarno 

br6dka 

nask6rek 

kom6rki poprzeczne 

kom6rki rurkowe 

warsrwa nasienna 

ziarno aleuronowe 
bidmo 

pusra przesrrzeIl 

kom6rki podluine 

zarodek 

kielek 

ko rw nek 

Przekr6j ziarna iyta 
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Prze~6j 
arna zyta 

"Czarny Il1 lynarz 
i bialy kowal nie 
uladz,! si~ na 
wiele" 

"Mlyn nie Im;ci 
s i~ od wcwraj ­
szego W I 

• a [ru n 

,,\Xlielu, k[orzy 
nie maj" mlyna, 
• • • »
zy)C z wtarru 
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'\<.ac'h .. cKe ka\Na\.
N\a\tersa 

Max i Moritz biada mi, workach '-ll;)/J/si3?./.] 

co jui wasz ostatni iart. 

Po coi mus~ ci dwoje wycinac Spojrzcie, rolnik Mecke jeden 
w ..................dziury. ze swoich .......................... niesie. 

Ale tylko gdy si<; odwrocil zacz~lo Ze zdziwieniem scoi i mowi: 
s i~ ziarno ...................... z worka. ten worek jest liejszy. 

Jejku, z radosci,\ widii Maxa Szybko szufluje do duiego 
i Moritza w ....................... .. worka t<;.. 
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Maxowi i Moritzowi robi sie:: gor,\co, Mistrz mlynarz hej, do przodu, mie­
poniewai prowadzeni s,\ do ........ . li tak szybko jak .............. .. 

Dawac tutaj! I do lejka Rickeracke! Rickeracke! 
przesypuje te .............................. . Mlyn rusza z ............................ .. 

Tu ich moina jeszcze zobaczyc, I natychmiast spoiywa ich ........ . 

ladnie zeSrutowani i w ................... . mistrza mlynarza. 
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